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Guía de trabajo Ed. Física 

(Semana 19 al 23 de octubre) 

 

Nombre 

docente: 

Angélica Hinojosa 

angelica.hinojosa@colegio-eduardodegeyter.cl 

Curso: 1 año Básico 

Guía número Asignatura Objetivo de Aprendizaje 

contemplado 

Indicador de 

evaluación 

24 Educación 

física y salud 

OA11 Practicar actividades físicas, 

demostrando comportamientos 

seguros como: realizar un 

calentamiento mediante un juego; 

escuchar y seguir instrucciones; 

utilizar implementos bajo 

supervisión; mantener su posición 

dentro de los límites establecidos 

para la actividad. 

 
•Clasificación 
de residuos  
(articulación 
con asignatura 
de Ciencias 
naturales) 

 

CUADRO DE INSTRUCCIONES  

1. Leer toda la guía, muy atentos a cada detalle. 

2. Luego de leerla, hacer click en el ticket 24 de esta semana 

3. Responder el ticket 24 

4. ¡Y listo! 

 

GUIÓN METODOLÓGICO  

1- ¿Qué aprenderás hoy? 

Clasificar residuos o diferentes materiales para su reciclaje 

Materiales: Las herramientas o materiales de ed. Física se pueden clasificar según el 

material que están creados. 
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Clasificación de residuos:  Los residuos pueden ser clasificados según: 

 Su fuente de origen (domiciliarios, industriales, hospitalarios, de 

construcción) 

 Su biodegradabilidad (orgánicos e inorgánicos) 

 Su composición (para efectos de manejo: papeles y cartones, vidrios, por 

ejemplo) 

 

Video de apoyo para el contenido: https://www.youtube.com/watch?v=rKNOlG5_9uw  

 

TAREA en el ticket 24:  https://forms.gle/37SA29Vgcgqejaje9  

3-  

Instagram para ideas, tips y destacados de clases: @profe.angelicahinojosa 

CORREO: angelica.hinojosa@colegio-eduardodegeyter.cl  
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