
Colegio	Eduardo	De	Geyter	–	Rancagua	
Respeto	–	Responsabilidad	–	Inclusión		

Guía	de	trabajo	Ciencias	Naturales	

Nombre	
Docente:

Ida	Neira	Neira	–	Claudia	Mallegas	Roblin

Curso: 2	Año	Básico		A	y	B

Guía	
número

Asignatura ObjeEvo	de	
Aprendizaje	
contemplado

Indicadores

12 Ciencias	Naturales OA	 8	 Expl icar	 la	
importancia	 de	 la	
ac>vidad	 @sica	 para	
el	 desarrollo	 de	 los	
m ú s c u l o s	 y	 e l	
fortalecimiento	 del	
c o r a z ó n ,	
proponiendo	 formas	
de	 e j e r c i t a r l a	 e	
incorporarla	 en	 sus	
hábitos	diarios.

- Establecer	diferencias	
corporales	entre	una	
persona	que	realiza	
ac>vidad	@sica	y	otra	con	
inac>vidad	@sica.	

- Dar	ejemplos	sobre	los	
beneficios	de	la	ac>vidad	
@sica	para	el	cuerpo	
como	desarrollo	de	
músculos	fuertes	y	el	
fortalecimiento	del	
corazón.

CUADRO	DE	INSTRUCCIONES	

Con	 el	 fin	 de	 reforzar	 lo	 aprendido	 te	 invito	 a	 realizar	 el	 siguiente	 juego	 de	 avance	 de	 la	
páginas	32	y	33	de	tu	libro	de	clases	junto	a	tu	familia.	

1. Pueden	dibujar	los	cuadros	en	una	cartulina	u	hoja	de	block	

2. U>licen	un	dado	para	poder	avanzar	y	según	el	número	que	caiga	se	realiza	la	pregunta	
correspondiente,	si	el	niño	o	niña	responde	bien,	puede	volver	a	lanzar	el	dado	y	seguir	
avanzando.	De	lo	contrario,	le	toca	el	turno	a	otro	integrante.

GUIÓN METODOLÓGICO 

Colegio	Eduardo	De	Geyter	–	Corporación	Municipal	Rancagua	
Dirección:	Calle	Italia	582,	Población	Rancagua	Norte.	Fono:	(72)	223	04	21.	E-Mail:	eduardo.geyter@cormun.cl


