
“Guía	de	Trabajo	Nº2”	
CIENCIAS	NATURALES	

Unidad	1:	Los	órganos	y	sus	funciones	

Todos los órganos de nuestro cuerpo funcionan como una gran máquina 
en que cada parte es muy importante para asegurar que funcione.	

La inhalación o inspiración es el proceso por el cual entra 
aire desde el exterior hacia el interior de los pulmones.	

	

La exhalación o espiración consiste en la salida del 
aire de los pulmones, es por tanto el fenómeno opuesto 
a la inhalación.	

- Con	el	propósito	de	modelar	el	proceso	de	la	respiración,	te	invito	a	observar	el	
experimento	 en	 el	 siguiente	 link	 h:ps://www.youtube.com/watch?
v=e68Ippxmxjo		

- Si	 quieres,	 puedes	 llevar	 a	 cabo	 este	mismo	 experimento	 en	 tu	 hogar	 con	 la	
supervisión	y	ayuda	de	un	adulto.	

- Luego	de	leer	los	conceptos	y	observar	el	experimento,	te	invito	a	responder	las	
preguntas	de	la	siguiente	página.	
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ACTIVIDAD:	 Después	 de	 observar	 y	 experimentar,	 responde	 las	 siguientes	
preguntas	(puedes	anotar	las	respuestas	en	la	hoja	impresa	o	en	el	cuaderno	de	
ciencias	naturales)	

1. ¿Qué	parte	de	tu	cuerpo	representan	los	globos?	

2. ¿Qué	parte	del	cuerpo	representa	la	parte	de	la	bombilla	más	larga?	

3. ¿Dónde	están	los	pulmones?	

4. ¿Cuál	es	el	principal	músculo	responsable	de	la	respiración?	

5. ¿Qué	sucede	cuando	Yra	el	guante	hacia	abajo?	


