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Ticket de Salida 11

Ciencias Naturales

Ver Mostrar Hacer

Establecer Qué debe hacer el Formato ticket de salida formato impreso

. . . . Curso: 2°

diferencias estudiante: Nombre estudiante

corporales 1.- Repasar leyendo Objetivo: Dar ejemplos sobre los beneficios de la actividad fisica para el

entre una el material de la cuerpo.

persona que guia 10. OA’ 8 Explicar la |mp0rtar.10|z.a de la actividad f|5|ca para e.l desarrollo de los
. musculos y el fortalecimiento del corazén, proponiendo formas de

realiza 2.- Comentar la ejercitarla e incorporarla en sus habitos diarios.

actividad informacidn con un

fisicay otra
con
inactividad
fisica.

Dar
ejemplos
sobre los
beneficios
dela
actividad
fisica para el
cuerpo
como
desarrollo
de musculos
fuertes y el
fortalecimie
nto del
corazon.

adulto

3.-Lee el enunciado
y seleccionar la
alternativa
correcta.

Lee atentamente las oraciones y selecciona si es verdadera o falsa

1.;Cudl de lns siguientes actividedes previens el scbrepezo y l cbeskiad? *

g &)

B

3. Lee y responde:

"Miguel &5 un nifio de 7 afios que pasa |a meyor parte de! tiempo jugande en el computador. Cada vez que sale a pasear. prefiere
ir en bus en vez de caminar

:Crees que este nifio mantiene un estilo de vida saludable?, jpor qué? *
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Nombre Ida Neira Neira y Claudia Mallegas Roblin

docente:

Curso: 2°AyB

Guia Asignatura Objetivo de Aprendizaje Indicador de evaluacién
numero contemplado

11 Ciencias || OA 8 Explicar la importancia de | - Establecer diferencias

la actividad fisica para el corporales entre una
Naturales . .

desarrollo de los musculos y el persona que realiza

fortalecimiento del corazdn, actividad fisica y otra con
proponiendo formas de inactividad fisica.
ejercitarla e incorporarla en sus | - Dar ejemplos sobre los
habitos diarios. beneficios de la actividad
fisica para el cuerpo como
desarrollo de musculos
fuertes y el fortalecimiento
del corazon.

Guia de trabajo

CUADRO DE INSTRUCCIONES

1.- Repasar leyendo el material de la guia 10.
2.- Comentar la informacién con un adulto
3.-Lee el enunciado y seleccionar la alternativa correcta.

GUION METODOLOGICO

1- Para responder el siguiente ticket de salida de manera digital, deberds ingresar junto a un
adulto al correo que registraron en el colegio. En caso que no cuente con acceso a internet,
puede acercarse al colegio para retirar el ticket de salida de forma impresa.

Una vez abierto el correo, pinche el link de acceso y comienza responder tu ticket de salida
online. Una vez que selecciones la alternativa ve al botén morado que se encuentra en la
esquina inferior izquierda de la pantalla y pincha ENVIAR.

Link del ticket:
22A: https://forms.gle/ygUVZTwersePCaZZ6

29B: https://forms.gle/2P5TwwdYtZUh3Gz|9
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