Colegio Eduardo De Geyter — Rancagua
Respeto — Responsabilidad — Inclusién

COLEGIO

[Eduardo
De
Qeyter

Formato ticket de salida 25 formato impreso EDUCACION FISICA

Curso: 2°

Nombre estudiante :

Objetivo:

OA11 Practicar actividades fisicas, demostrando comportamientos seguros, como:
realizar un calentamiento mediante un juego; escuchar y seguir instrucciones; utilizar
implementos bajo supervision; mantener su posicion dentro de los limites
establecidos para la actividad.

Indicador de evaluacién:

e Reflexionar acerca del cuidado del cuerpo

Preguntas de seleccion multiple

;por quE es importante hacer calentamiento al comienzo de la practica fisica?

;Por qué es impartante beber agua en clases de ed. fisica?

;Qué ez lo que mas extrafias de la clase de ed. Fisica?
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