Colegio Eduardo De Geyter — Rancagua
Respeto — Responsabilidad — Inclusién

COLEGIO

[Eduardo
De
Qeyter

Formato ticket de salida 30 formato impreso EDUCACION FISICA

Curso: 2°

Nombre estudiante :

Objetivo:

OAD9 Practicar actividades fisicas en forma segura, demostrando la adquisicion de
habitos de higiene, posturales y de vida saludable, como lavarse las manos y la
cara después de la clase, mantener una correcta postura y comer una colacion
saludable antes y después de practicar actividad fisica.

Indicador de evaluacion:

¢ Reconocen habitos y reflexionan de los propios (Asignatura articulada con
Ciencias Naturales)

Preguntas de seleccion multiple

;Por que es importante tener una buena alimentacion? El apoderado puede escribir lo que el

decir

Del1al 7 como consideras gue cuidas tu alimentacion *
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Alimentacion descuidada Alimentacion consciente

Colegio Eduardo De Geyter — Corporacién Municipal Rancagua
Direccion: Calle Italia 582, Poblacién Rancagua Norte. Fono: (72) 223 04 21. E-Mail: eduardo.geyter@cormun.cl



