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OBJETIVO: DESCUBRIR QUE EN LAS PERSONAS EXISTEN DIFERENTES  VALORES. 
 
ACTIVIDAD 1: Lee comprensivamente el texto a continuación 
 
VALORES: La definición de valor, está relacionada con los principios, actitudes y 

sentimientos que rigen aquella escala ética y moral que el individuo posee a la hora de 

actuar; se relacionan estrechamente con la educación que cada uno ha recibido desde 

pequeño. 

Algunos valores importantes: 

El Amor: El amor es considerado como la unión de expresiones y actitudes importantes 
y desinteresadas. 
El Agradecimiento: gratitud o aprecio es un sentimiento, del corazón o de actitud en el 
reconocimiento de un beneficio que se ha recibido o va a recibir 
El Respeto: significa mostrar el aprecio por el valor de alguien, nos impide lastimar a lo 
que debemos valorar 
La Amistad:  es una relación entre dos personas que tienen afecto mutuo el uno al otro. 
La Bondad: Es el estado o cualidad de ser bueno, sobre todo moralmente bueno o 

beneficioso. 

La Dignidad: significa que un ser tiene un derecho innato de respeto y trato ético. 

La Honestidad: se refiere a los atributos positivos  tales como la integridad, veracidad y 

sinceridad, junto con la ausencia de la mentira, el engaño. 

La Humildad: Es la cualidad de ser modesto y respetuoso, está relacionado con las 

nociones de ausencia de ego. 

La Justicia: La justicia es un concepto de la rectitud moral basada en la ética, en el 

derecho a la equidad. También es el acto de ser justo y / o equitativo 

La Lealtad: La lealtad es la fidelidad o devoción a una persona, país, grupo o causa. 

La Paz: Es un estado de tranquilidad que se caracteriza por la no permanencia de 

conflictos violentos.  

La Perseverancia: La perseverancia es la tendencia del individuo a comportarse sin ser 

reforzado en su motivación y al no desfallecer en el intento. 

La Responsabilidad: Obligación de realizar satisfactoriamente o completar una tarea 

que hay que cumplir, y que tiene una pena consiguiente al fracaso. 

La Tolerancia: una actitud justa y objetiva hacia aquellos cuyas opiniones, prácticas, 

raza, religión, nacionalidad, etc, difieren de los propios. 

La Generosidad:  es el hábito de dar libremente, sin esperar nada a cambio. Puede 

implicar tiempo para ayudar a alguien en necesidad 
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ACTIVIDAD 2: Colorea los siguientes valores, recórtalos y pégalos en tu cuaderno 

(de forma individual), recordando poner del más al menos importante de ellos, 

según tu propia visión o puedes dibujarlos y colorearlos en tú cuaderno, en el 

orden del más al menos importante para ti. 

 

 

 


