Colegio Eduardo De Geyter — Rancagua

Respeto — Responsabilidad — Inclusidon
Tarea N° 8 Asignatura Religién 3° Basico.
Nombre: Curso:
Unidad 2: Jesus hizo el bien a todos sin distincion.
Objetivo: Reconocer la importancia del discernimiento para elegir bien.

Discernimiento: Capacidad que nos ayuda a diferenciar lo bueno de lo malo, por lo cual nos
ayuda a tomar buenas decisiones.

UESUE LU WUE VIVU...

Lo que me ayuda a crecer...

¢ Te has dado cuenta de que muchas cosas que
nos rodean nos ayudan a crecer y otras tantas
no? ;Sabrias diferenciar entre unas y otras?
Matilda vivi6 algo parecido. Sumama siempre
le dejaba en la mochila frutas o cereales. El
quiosco del colegio vendia productos poco
saludables, pero que a muchos nifos les
gustaba. Matilda dudaba en sacar su colacion
0 comprar en el quiosco.

Actividad N°1: ;Qué harias ta en el lugar de Matilda?

. / Actividad N°2: Escribe una minuta de colacion sana para los dias
s de la semana y compartela con tus companeros.

CONVERSEMOS... con los compafieros

¢ Averigua ;jen qué consiste el programa “Elige vivir sano™?
e ;Por qué es bueno para la persona comer sano y hacer deportes?
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