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Formato ticket de salida formato impreso  

Curso: 4° 

Nombre estudiante : 
 

Objetivo: 

 

OA1: Demostrar habilidades motrices básicas de locomoción y manipulación. 
 

Indicador de evaluación: 

 
1) Diferenciar los ejercicios de manipulación y locomoción realizados en la semana 6 

(circuito motor) 

Preguntas  de selección múltiple 

 
Pregunta de Selección múltiple:  
 
1-Según tu experiencia en las clases anteriores ¿Qué diferencia tienen los ejercicios de 
locomoción y manipulación? 

 
A. Los ejercicios de Locomoción sirven para desplazarse y los de manipulación 

para mantener equilibrio 
 

B. Los ejercicios de Locomoción sirven para botear el balón y los de Manipulación 
para estirar nuestras extremidades 

 
C. Los ejercicios de Locomoción  sirven para desplazarse y los de Manipulación 

para utilizar objetos con las manos 


