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Colegio Eduardo De Geyter – Corporación Municipal Rancagua 
Dirección: Calle Italia 582, Población Rancagua Norte. Fono: (72) 223 04 21. E-Mail: eduardo.geyter@cormun.cl 

 

Formato ticket de salida  20 formato impreso  

Curso: 4°____ 
 

Nombre estudiante : 
 

Objetivo: 

OA6 Ejecutar actividades físicas de intensidad moderada a vigorosa que desarrollen la 
condición física por medio de la práctica de ejercicios de resistencia cardiovascular, fuerza, 
flexibilidad y velocidad, mejorando sus resultados personales. 

Indicador de evaluación: 

Reconocer conceptos de las Capacidades física  

Preguntas  de selección múltiple 

 

 

 
 
 

 
 
 
 


