COLEGIO
Colegio Eduardo De Geyter — Rancagua
Respeto — Responsabilidad — Inclusion

Ticket de salida N°9 educacion fisica y salud

Curso: 5°

Nombre estudiante :

Objetivo: 2

Ejecutar juegos colectivos y deportes, creando tdcticas y estrategias y demostrando formas para
resolver un problema en relacion con el espacio, el objeto y los adversarios; por ejemplo: dar tres
pases en cinco segundos o dar tres pasos y dar un pase a un compariero.

Indicador de evaluacion:

Identificar fases de la técnica deportiva en distintas situaciones de juego.

Preguntas de seleccion multiple

Lee atentamente las preguntas y marca la respuesta correcta
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1- ¢En qué fase técnica del lanzamiento se encuentra el jugador?

a) Descarga.
b) Recuperacion del equilibrio.
c) Desplazamiento.
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2- Sefala la imagen que describe la fase de recuperacion del equilibrio
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