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Guía de Trabajo 

 

CUADRO DE INSTRUCCIONES  

1. Lee los conceptos y las principales ideas sobre la zona norte de nuestro país 
2. Analiza las características de las zonas presentadas, puedes buscar información en internet y en tu libro de 

historia 
3. Realiza la tarea n°16 

GUIÓN METODOLÓGICO  

En la clase de esta semana nos vamos a centrar en analizar la zona central de nuestro país para ir describiendo 
sus principales características. En esta oportunidad vamos a analizar las regiones que componen la zona. 
Específicamente las regiones de Valparaíso, Metropolitana, O’Higgins y Maule 

 

Región de Valparaíso 

Está dividida administrativamente en siete provincias, Petorca, San Felipe de Aconcagua, Quillota, Los 
Andes, Valparaíso, San Antonio e Isla de Pascua. Tiene una superficie de 16.396,1 km²  y se extiende entre 
los paralelos 32° 02′ y 33° 57′ de latitud sur y desde el meridiano 70° de longitud oeste hasta el océano 
Pacífico. Limita al norte con la Región de Coquimbo, al este con Argentina, al sureste con la Región 
Metropolitana, en un tramo corto del sur con la Región de O’Higgins y al oeste con el océano Pacífico. Su 
capital es la ciudad de Valparaíso. 

Las planicies litorales o costeras son angostas en toda la zona. La cordillera de la Costa se une en la parte 
norte con la cordillera de los Andes por los valles transversales (que sólo están en esta zona), y al sur del 
río Aconcagua, toma características propias y se presenta de manera continua, entre los 5.000 y 6.000 
msnm. La depresión intermedia se extiende paralela entre ambos cordones montañosos. 

 

Región Metropolitana de Santiago 

Comprende seis provincias: Santiago, Cordillera, Chacabuco, Maipo, Melipilla y Talagante. Se enmarca 
entre los 32º 55′ y los 34º 19′ de latitud sur y entre los 69º 46′ y 71º 43′ de longitud oeste. Tiene una superficie 
de 15.403,2 km²  y limita al norte y al oeste con la Región de Valparaíso, al este con Argentina y al sur con 
la Región del Libertador General Bernardo O’Higgins. La ciudad de Santiago es la capital regional y del país. 

Es la única región en Chile que carece de costa o litoral. La cordillera de la Costa se caracteriza por emerger 
con fuerza y aspecto de muro al sur del río  Aconcagua (en la parte norte de la región). Presenta alturas 
cercanas a los 2.000 msnm, y desciende hasta los 1.000 msnm en las serranías que bordean el Maipo. Más 
al sur recupera su altura, enmarcando profundos valles. La depresión intermedia, llamada también cuenca 
de Santiago, conforma un valle fértil entre el cordón de Chacabuco, por el norte, y la angostura de Paine, 
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por el sur. La cordillera de los Andes se presenta maciza y elevada, con ventisqueros que coronan algunas 
alturas. 

 

Región de O’Higgins 

Se sitúa entre los 33º 51′ y 35º 01′ de latitud sur y entre los 70º 02′ de longitud oeste y el océano Pacífico. 
Su capital regional es Rancagua y está dividida en tres provincias: Cachapoal, Cardenal Caro y Colchagua. 
Tiene una superficie de 16.387 km²  y limita al norte con las regiones de Valparaíso y Metropolitana, al sur 
con la Región del Maule, al este con Argentina y al oeste con el océano Pacífico. 

Las planicies litorales de esta región alcanzan un considerable desarrollo y su extensión fluctúa entre los 25 
y 30 km. La cordillera de la Costa se presenta con suaves ondulaciones en su vertiente occidental; no supera 
los 800 metros de altitud y desciende considerablemente al sur del río Cachapoal. La depresión intermedia 
tiene dos áreas en esta región; la primera es la zona norte y se identifica como la cuenca de Rancagua. La 
segunda, que comienza en la angostura de Pelequén, se presenta muy estrecha y suavemente ondulada en 
sus inicios, pero se amplía a medida que aumenta la latitud. La cordillera de los Andes alcanza un ancho 
aproximado de 50 km con cimas superiores a los 4.000 msnm. 

 

Región del Maule 

Las planicies litorales presentan un gran desarrollo, con un ancho promedio cercano a los 25 km. La 
cordillera de la Costa en la parte norte de la región, mantiene más o menos la conformación que presenta 
en la Región de O’Higgins y en la zona sur del río Maule; se eleva y divide en cordones que avanzan 
paralelamente, dando origen, entre ellos, a valles con microclima y suelos aptos para la agricultura. La 
depresión intermedia es, en general, una planicie suavemente ondulada, aunque en algunos sectores es 
plana. Se presenta estrecha en la parte norte de la región, pero se va ampliando en la medida que va 
avanzando hacia el sur. La cordillera de los Andes es de origen sedimentario en la zona precordillerana, 
con  unos 420 km de extensión y un ancho entre 30 y 45 km; presenta elevaciones entre los 300 y 850 
msnm. En tanto, el área cordillerana apenas sobrepasa los 4.000 msnm. Los principales volcanes de este 
sector son Peteroa (4.090 msnm), Planchón (3.977 msnm), Descabezado Grande (3.830 msnm) y 
Descabezado Chico (3.250 msnm). Tiene una superficie de 30.296,1 km²  y está dividida 
administrativamente en cuatro provincias, Curicó, Talca, Linares y Cauquenes. Su capital es Talca. 

 

 


