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Ticket de salida 22: Orientacion

Curso: 52

Nombre estudiante :

Objetivo:

Practicar en forma auténoma conductas protectoras y de autocuidado, como:

e  Mantener una comunicacion efectiva con la familia o adulto de su confianza

e Resguardar laintimidad, (por ejemplo, evitando exponer informacion personal, fotos intimas a través de redes
sociales, protegiéndose de manifestaciones de indole sexual inapropiadas)

e Seleccionar y acudir a fuentes de informacidn confiables (personas significativas, libros y paginas de internet
especializadas)

e  Realizar un uso seguro de redes sociales (OA 4)

Indicador de evaluacion:

Identifican a adultos de su confianza a los cuales recurrir ante dudas o problemas que involucran el resguardo
y el cuidado de su cuerpo e intimidad.

Preguntas de seleccion multiple

I.  Piensa en la relacion, comunicacion y confianza que tienes con los integrantes de tu curso.

Il. lea las siguientes preguntas, reflexiona y contesta, segun lo que sientas en cada una de ellas:

1. Explique éComo creo que es la comunicacidon en mi curso? ¢éEn qué creo que podriamos
mejorar y como?

2. ¢Me siento en confianza para conversar con mis compaferos/as? ¢ Me siento escuchado por
ellos?

3. ¢éSobre qué temas me gustaria poder conversar en clases de orientacion?
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