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Nombre:                                                                                                                     Curso: 

Unidad 2 
Objetivo: Reconocer algunos rasgos de la comunicación eficaz en su relación con los demás, lo cual, más adelante, nos 
permitirá tener un mejor diálogo con Dios. 
 
Tener dificultades para hablar en público es muy normal, especialmente para personas que no lo hacen habitualmente. A 
veces, las dificultades no son debidas al desconocimiento de alguna técnica, sino por no tener algo interesante que decir. 
En general, comunicarse con los demás no es fácil. Siempre cabe la posibilidad de ser malinterpretado o no saber expresar 
lo que queremos decir. Quizás a ti mismo te haya ocurrido que, cuando has querido comunicar algo, los demás no 
entendieron tus actitudes o acciones y han llegado a burlarse de ti 

Actividad 1: Lee comprensivamente y responde. 

 

 

 


