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Guía Civilización Maya 
Nombre: Fecha: Curso:  
Objetivo Aprendizaje:  
Identificar las principales características de las civilizaciones maya y azteca, 
considerando las tecnologías utilizadas para transformar el territorio que 
habitaban (urbanización, canales, acueductos y calzadas, formas de cultivo, 
entre otros) y el desarrollo de una red comercial que vinculaba al área 
mesoamericana. 

Indicadores de Evaluación: 

Ubican en mapas el territorio que habitaron mayas y aztecas, 
describiendo su entorno natural, con el fin de situar el desarrollo de 
estas culturas. 
Representan distintos ejemplos de tecnologías utilizadas por mayas 
y aztecas para transformar el territorio que habitaban, 
reconociendo la importancia de una convivencia sustentable con el 
medio. 

 

¿dónde se encuentra en el mapa? 

La ubicación geográfica del Civilización Maya es Mesoamérica, zona que abarca las costas del Pacífico hasta llegar a la 
península del Yucatán, territorio que cuenta con extensos bosques tropicales y que fue el lugar en el que esta 
civilización precolombina se asentó para desarrollar su sociedad y cultura. Controlaron casi 28.000 kilómetros 
cuadrados de territorio en los que se incluían zonas de los actuales países de México, Guatemala, Honduras y Belice. 
Gracias a las capacidades ofrecidas por el territorio en el que estaban asentados, pudieron llevar a cabo un eficaz 
sistema de agricultura y desarrollar importantes ciudades-estado como Tikal, Chichen-Itzá, Copán y Palenque. 
La civilización maya clásica apareció en la parte central del norte de Guatemala y, desde allí, expandió su influencia a 
otras poblaciones tribus precolombinas. El desarrollo y permanencia de este Imperio fue tan importante gracias a que 
se encontraban en una posición geográfica estratégica, es decir, el territorio estaba rodeado de altas montañas y 
grandes ríos que impedían el ataque o invasión de otras civilizaciones colindantes. 
Regiones de la civilización Maya 
Lo mayas dividían su territorio en tres regiones grandes que estaban diferenciadas, sobre todo, por las características 
geográficas de cada zona. 

 Zona Norte: Incluía las zonas de Yucatán, la mayor parte de Campeche y Quintana Roo 

 Zona Central: desde el río Grijalba hasta la zona oriental de Honduras, incluyendo Belice y una parte de 
Chiapas. 

 Zona sur: también contiene una parte de Chiapas así como de El Salvador y Guatemala. 

 

  
 
 
 

 

Puntaje Nota 

60% de exigencia    Puntaje:  32 puntos, calificación 7.0      /   20  puntos, calificación 4.0  



Organización Económica 
Al principio la economía de los Mayas era muy simple 
pero, a medida que el imperio se va expandiendo, 
comienzan a aparecer diferentes trabajos y, por tanto, la 
división de los mismos produce una división, también, de 
la sociedad en diferentes clases sociales. 
 
De todas formas, la agricultura y la ganadería era la 
principal base de la economía maya y, de hecho, se cree 
que su propio sistema agrícola fue el causante de que la 
civilización llegara a su fin. El motivo es que su agricultura 
se basaba en derribar árboles y arbustos para, después, 
quemarlos y poder sembrar las tierras cuando 
comenzaban las lluvias, Este sistema se conoce como de 
roza o Milpa. Se han descubierto obras hidráulicas en el 
territorio Maya que nos indica la gran explotación que 
conseguían hacer a la tierra. Su principal cultivo era el 
maíz. A través de Huertas 

Organización Social 
Al inicio, la sociedad maya contaba con un carácter tribal, 
es decir, eran diferentes familias que compartían un 
mismo territorio, cultura y lengua. Pero, con el tiempo, 
con la expansión del Imperio, las poblaciones tribales 
fueron admitiendo a más personas que no fueran de la 
misma familia y que, además, también pudieran trabajar 
en diferentes sistemas derivados de la agricultura: el 
cultivo del cacao, del algodón, etcétera. 
Así fue como se fueron formando las ciudades-estado 
Maya que se multiplicaron durante la época clásica y en 
cuyo centro vivía la clase gobernadora que dirigía el 
territorio. Los profesionales especialistas en algún campo 
(artistas, constructores, artesanos, etc.) vivían también 
en la ciudad pero no en el centro y, en cambio, los 
campesinos estaban relegados al mundo campestre. 
También existía otro estrado social, los esclavos, que 
eran delincuentes, prisioneros de guerra o huérfanos. 

 

Aportes 
Calendario Maya: es el calendario más sofisticado de las 
civilizaciones precolombinas y, de hecho, es considerado 
como su mayor logro cultural porque cuenta con una 
gran precisión. Existían diferentes calendarios que 
involucraban distintas formas de contar el tiempo (la 
rueda calendárica, el calenario sagrado, el ciclo solar, 
etcétera). 
Escritura jeroglífica: pese a que los mayas no contaron 
con una escritura fonética como la que tenemos 
actualmente (a cada letra le corresponde un sonido), lo 
cierto es que sí que reflejaban su historia y 
conocimientos mediante el uso de jeroglíficos que, hasta 
el día de hoy, se siguen descifrando. Estampadas en 
códices y estelas 
Obras literarias: cuando los mayas fueron alfabetizados 
bajo los españoles, comenzaron a transcribir algunas de 
sus historias como civilización en lengua maya, tales 
como el Popol- Vuhn 

 

Religión Maya 
Lo primero que tenemos que comprender es que la 
sociedad creía que la vida era cíclica y que se había 
creado 5 veces y destruido 4, de aquí proviene el gran 
interés de los mayas en contar el tiempo de forma 
detallada y por este motivo crearon todos sus 
calendarios. Creían en la vida después de la Muerte 
 
Estos sacrificios humanos y, de hecho, todos los rituales y 
ceremonias religiosas se llevaban a cabo en los templos 
que habían erigido en homenaje a los dioses. 
 
Hunab Ku (el creador): era el señor del día y de los cielos 
Chac: era el dios de la lluvia y, por tanto, de la 
prosperidad y fertilidad ya que permitía que se 
alimentaran 
Yun Kaax: es el dios del maíz 

 
El Imperio Maya comenzó a desvanecerse a finales del VIII hasta el IX; durante este periodo, las zonas habitadas en el 
sur se habían ido abandonando y, poco a poco, toda la zona que antiguamente había ocupado el Imperio fue 
desapareciendo progresivamente. Sus construcciones y templos quedaron abandonados y cuando llegaron los 
cristianos ya no había rastro de aquel esplendoroso pueblo. 
 
De todas las teorías sobre el fin del Imperio Maya la que más fuerza está cogiendo es que en el periodo mencionado 
hubo una fuerte sequía que dificultó la agricultura y la vida en esta región. Además, no debemos olvidar que la 
economía Maya se basaba en quemar los árboles para poder crear campos de cultivo y, por tanto, agotaron al máximo 
los recursos que su tierra podía llegar a ofrecerles hasta que ya no pudieron sustentar a la población que se había 
adherido al Imperio. 

 
 
 
 
 
 
 



I. A partir del texto responde las siguientes preguntas, si no encuentras una puedes buscar en internet. Copia 
la pregunta y solo la respuesta correcta en tu cuaderno. 

 

1. Para cultivar la tierra, los mayas utilizaban un sistema 
llamado:  

a) roza o milpa  
b) chinampas  
c) terrazas 

 

2. Los mayas utilizaban también el sistema de:  
a) parcelas  
b) hortalizas  
c) huertas o conucos 

3. La base de la alimentación maya fue: 
a) el trigo  
b) el arroz  
c) el maíz 

 

4. La Sociedad Maya estaba formada por cuatro grupos 
sociales:  

a) la nobleza, el pueblo, los comerciantes, los esclavos. 
b) la nobleza, los sacerdotes, los chasquis, el pueblo. 
c) la nobleza, los artesanos especializados, los 
campesinos, los esclavos. 

 
5. Las principales actividades económicas de los mayas 

eran:  
a) la agricultura y el comercio.  
b) la pesca y la artesanía.  
c) el tejido y la ganadería. 

6. La civilización maya surgió como un pequeño pueblo 
y logró convertirse en una gran civilización hacia el 
año: 

a) 800 d. C  
b) 600 d. C  
c) 700 d. C 

 
7. Los mayas decaen hasta casi desaparecer alrededor 

del siglo: 
a) IX 
b) VIII  
c) X 

8. Los mayas, fueron grandes matemáticos, sus avances 
eran notables para la época. Entre estos avances 
tenemos: 

a) el manejo del valor matemático del 0  
b) los decimales. 
c) las fracciones 

 
9. La decadencia de la civilización maya se vio afectada 

por: 
 a) las inundaciones.  
b) los terremotos.  
c) el agotamiento de los suelos que rodeaban la ciudad. 

 

10. Sus conocimientos astronómicos les sirvieron para:  
a) descubrir los ciclos lunares, solares y de algunos astros  
b) dos calendarios: uno ritual y otro solar.  
c) un calendario basado en el ciclo de la luna. 

11. El sistema de escritura llamado jeroglífico era 
estampada en:  

a) piedras y géneros.  
b) estelas y códices.  
c) vidrio. 
 

12. Entre su riquísima arquitectura encontramos:  
a) pirámides truncadas.  
b) calzadas y puentes.  
c) fortalezas o pucarás. 

13. Entre las principales ciudades construidas por los 
mayas se encuentran:  

a) Machu Picchu, Cuzco.  
b) Anahuac, Tenochtitlán.  
c) Chichén, Itzá, Uxmal . 

14. Los mayas creían en muchos dioses relacionados con 
la naturaleza por lo tanto eran:  

a) monoteísta.  
b) politeístas.  
c) ateos. 
 

15. Las creencias religiosas de los mayas se encuentran 
en un conjunto de textos sagrados llamados:  

a) biblia.  
b) Popol- Vuhn.  
c) Corán. 

16. Una forma ritual en que los mayas agradecen a los 
dioses era:  

a) la danzas.  
b) los paseos.  
c) el juego de pelotas 
 

 


