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CUADRO DE INSTRUCCIONES  

1) Recuerda los conceptos de identidad personal y autoestima. 
2) Vuelve a leer una breve definición de los conceptos antes nombrados.  
3) Reflexiona ¿Cómo puedo la imagen que tengo de mi? 
4) Responde la pregunta de selección múltiple considerando lo que reflexionaste.  

 

GUIÓN METODOLÓGICO  

1) Para responder el siguiente ticket de salida de manera digital deberás ingresar junto a tu padre a 
su correo. Luego pinchar sobre el correo que dice Ticket de salida 7 en el asunto. Una vez abierto 
el correo pincha el link de acceso y comienza responder tu ticket de salida. Una vez que 
selecciones la alternativa ve al botón morado que se encuentra en la esquina inferior izquierda de 
la pantalla y pincha ENVIAR. 
 
https://forms.gle/GZ6WjFcc28M8XsDT7 
 

2) 1.1 (SI NO TIENES ACCESO A INTERNET) Para responder tu ticket de salida ve al colegio y retira la 
versión impresa. Recuerda leer el texto completo, enumerar los párrafos y finalmente responde a 
la pregunta de selección múltiple. Para este trabajo contaras con un plazo de una semana. Luego 
tu padre o apoderado debe acercarse a dejar tu ticket de salida para que tu profesor/a  te 
entregue retroalimentación respecto al trabajo realizado. 

• Recuerda que : 

• La identidad tiene dos aspectos: cómo me ven los demás, lo que ellos perciben acerca de mí y cómo 

me veo yo, es decir, la imagen que tengo de mi persona. Uno de los factores más importantes en la 

elaboración de una identidad personal y social es la autoestima. 

 

 

Nombre docente: Nadia Aguilera – Christopher Rubilar  

Curso: 8 año Básico 

Guía número Asignatura Objetivo de Aprendizaje 
contemplado 

Actitudes  

7 Orientación  Objetivo : Construir en forma 
individual y colectiva, 
representaciones positivas 
de sí mismos, incorporando 
sus características, 
motivaciones, intereses y 
capacidades, y considerando 
las experiencias de cambio 
asociadas a la pubertad y 
adolescencia. (OA 1) 

    Actitudes: • Promover una 
adecuada autoestima, la 
confianza en sí mismo y un 
sentido positivo de la vida. 
• Ejercitar la habilidad de 
expresar y comunicar 
opiniones, ideas, sentimientos y 
convicciones propias, con 
claridad y eficacia.   

https://forms.gle/GZ6WjFcc28M8XsDT7

