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OBIJETIVOS DE APRENDIZAIJE

OA 03: Identificar situaciones que puedan exponer a las y los adolescentes al consumo de sustancias nocivas para el

organismo, conductas sexuales riesgosas, conductas violentas, entre otras problematicas.

Actividad 1- Lee atentamente estos datos, anota en tu cuaderno lo mas importante.

1- Las drogas ilicitas estan prohibidas por la ley tanto en lo referido a su produccidn, distribucidn, ventas o

consumo.

Todas ellas son extremadamente perjudiciales para la salud de sus ingenuas consumidoras y para el bebé

concebido dentro del vientre materno.

Entre las drogas ilegales se incluyen la marihuana, la cocaina, la heroina asi como otros venenosos
adictivos conocidos como éxtasis, metanfetamina, etc. También se consideran ilicitos los medicamentos

consumidos con propdsitos adictivos y capaces de afectar al organismo humano en su conjunto.

La OMS define la adolescencia como la etapa que transcurre entre los 10 y 19 afios considerandose dos
fases, la adolescencia temprana 10 a 14 afios y la adolescencia tardia 15 a 19 afios. Se puede plantear
qgue es aquella etapa en la que se producen procesos de maduracién bioldgica, psiquica y social de un
individuo. 1 La etapa de la adolescencia estd fuertemente ligada a los procesos de independencia e
individuacidon de los sujetos, en donde la exposicion a los riesgos suele ser parte de este desarrollo.
Diversos estudios plantean que el inicio del consumo de drogas ocurre normalmente durante la
adolescencia. Por otra parte, los datos obtenidos a partir del 8vo Estudio Nacional de Drogas en Poblacidn
Escolar (CONACE, 2010), indican que un 68% declara haber consumido alcohol por primera vez antes de
los 15 afios y un 45,8% que declara haber consumido marihuana por primera vez antes de los 15 afos.
Asimismo, este estudio sefiala que el 1 Drogas, Tratamiento y Rehabilitacion de Nifios, Nifias y

Adolescentes, Orientaciones Técnicas Desde una Mirada Comprensiva Evolutiva. CONACE, 2010. Divisién

Programatica SENDA Area Técnica en Prevencién Unidad de Educacién 2 promedio de edad de inicio del

consumo de alcohol es de 13,7 afos, mientras que para el consumo de marihuana la edad de inicio
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e Crea un afiche publicitario antidrogas, este afiche debe tener informacion que ayude a las personas a

prevenir el consumo de estas sustancias. Es importante agregar datos concretos sobre el tema, apdyate con

leido en los parrafos anteriores.

Ejemplo de afiches Antidrogas

Marhana

Recuerda sacar fotografias de la actividad con tu nombre y curso, ademads debes mandarla

directamente al correo del profesor.

No es necesario que imprimas esta guia, puedes realizarla en tu cuaderno.

Profesor Christopher Rubilar: christopher.rubilar@colegio-eduardodegeyter.cl

Profesora Nadia Aguilera: nadia.aguilera@colegio-eduardodegeyter.cl
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