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Unidad 2:  
Objetivo: Comprender la fuente de la alegría de los cristianos, expresada en la Eucaristía. 
 

Actividad 1: Lee comprensivamente y responde las preguntas. 

 

Actividad 2: 

Profundicemos 

Uno de los rasgos que caracterizan a la gente, y en especial a la juventud, es el disfrutar de la vida. 

Por todas partes han proliferado lugares, formas y costumbres para pasarlo bien. Pareciera que la 

felicidad y el goce de los sentidos se transara a cualquier precio. Pero aun cuando existan muchos 

caminos para alcanzar la anhelada felicidad, sigue siendo uno de los más importantes el hogar y la 

familia. Allí se despliega nuestra interioridad y realizamos gestos y actividades que difícilmente 

tendríamos frente a extraños. En la Eucaristía se renueva el sacrificio de Cristo en la cruz, en donde 

asume nuestra fragilidad humana, nuestro pecado y nos redime, es decir, restablece nuestra 

comunión con Dios, por tanto, la adoración eucarística. Las procesiones eucarísticas son una 

especial manifestación de adoración al Señor por la obra redentora que se ha realizado y se sigue 

conmemorando cada vez que se realiza la Eucaristía. 

 

Para recordar: “En la Última Cena, Jesús lavó los pies a sus discípulos, instituyó la Eucaristía e 

inauguró el sacerdocio de la Nueva Alianza.” Youcat Nº 9 

 

 


