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Este soy yo

Comienzo mi cuaderno de actividades
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¿Cuáles son mis favoritos?

M s favor tos 
son...  

Cuento

Juguete

CanciónAnimal Comida
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NOMBRE

APELLIDO

FORTALEZA, HABILIDAD O DESAFIO

FIRMA

FOTO O DIBUJO

HUELLA

¡Así soy yo!





4

¿En qué nos parecemos?





¿Qué harías para ayudarlos?
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¿Cómo se comportan los amigos?

N Q W E R O Y U U J

A D A S F G E J K L S

L O X C V B N E O Ñ B

B U W E T Y U P A

E D A S F G A J K L I

N Z X E V B N M O Ñ O

Manuel Pedro José Ana
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¿Cómo es mi familia?





7

¿Qué me gustaría ser cuando grande?





8

¿Q
uiénes trab

ajan en nuestra escuela?

¿Q
u

é p
asaría si n

o
 estu

vieran
 en

 la escu
ela?

P
o

rtero

C
o

cin
ero

P
erso

n
al d

e
 

servicio
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¿Cómo era antes y cómo es ahora?

Presente Pasado
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¿Qué lugar del mundo me gustaría conocer?

Canadá, ciudad de Churchill Brasil, playa de Leblon
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¿Quién soy? ¿Qué me identifica?

Color favorito

Autorretrato Nombre

Cumpleaños

Lugar favorito

Familia
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De semilla a almácigo84

Fecha
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¿Cómo separamos los residuos?





14

¿Cómo nos protegemos del sol? 67





15

¿Qué hemos hecho?

Antes Durante Después
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¿C
ó

m
o

 crecen las p
lantas y lo

s seres hum
ano

s?
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¿Qué acciones me hacen bien? Hola, soy 
Martín. Vivo 
en Chillán.

Hola, soy 
Pedro. Vivo 
en Santiago.

Hola, soy 
Agustina. Vivo 

en Iquique.

Hola, soy 
Muriel. Vivo 
en Valdivia.
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68
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¿Qué seres vivos encontramos en nuestro entorno?

Textura

Color

1 2

Tamaño

2 3 4 5





20

¿Qué objetos tecnológicos me ayudan a indagar? 73





2  nstrumentos para la exploración:

1  ¿Qué quiero investigar? 3  Tareas:
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Organicemos una nueva exploración
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1  Dibuja:

3  Fuente:

2  Categoría:

¿Dónde y cómo buscamos más información?
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A
d

ivina, ¿q
uién so

y?
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¡A
rm

em
o

s nuestra enciclo
p

ed
ia!

N
o

m
b

re:

n
fo

rm
ació

n





Lo que aprendí Lo que me gustó Lo que aún me cuesta

Nombre:

Tarea:

¿Qué fue lo más desafi ante?

25

Color Tamaño
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¿Qué emociones expresan?





27

¿Cómo desenredamos nuestras emociones?

¿Cómo me siento hoy?





¿Qué emoción es y cómo la expreso?

¿Cómo estás cuando sientes?
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¿Qué emoción es?





29

¿Qué hago con mi rabia?





30

¿Cómo adornamos el circo?
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¿Cuál podría ser el final?
1 2 3

4 5 6

¿Cómo seguirá el cuento? 69





32

¿C
ó

m
o

 p
o

d
em

o
s ayud

arlo
s?

C
u

en
to

Yo
 ayu

d
aría a...

P
erso

n
aje q

u
e

lo
 ayu

d
ó

P
erso

n
aje p

rin
cip

al
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Distintas formas y personasWassily Kandinsky (1931); Soft pressure
73
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¿Cómo nos cuidábamos en el pasado?





¿Cuánto me preocupo por mi bienestar y apariencia personal?

35





1 4 5 8 10

36
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¿Cuántos elementos agrego o quito?

Agrego Quito





¿Cómo se transforman? 70

Huevo1

Ninfa3

Larva2Chinita4

38
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¿Qué sabemos de estos fenómenos?

¿Cómo me cuido?





40

¿D
esd

e d
ó

nd
e m

iro
 esto

s o
b

jeto
s?

D
esd

e ab
ajo

D
esd

e el lad
o

D
esd

e arrib
a

70
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¿D
ónde vive, cóm

o se m
ueve y cuál es su textura?
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B
uscando el congrio a lo pobre, obra del pintor chileno C

arlos M
aturana, conocido com

o B
ororo.

Jug
uem

o
s a ser crítico

s d
e arte

Líneas

C
olor

Form
a

O
b

servacio
n

es
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Etiquetando alimentos





4 4

¿Cómo nos protegemos?

Me acerco Me protejo Me protejo Me acerco
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Lugar y 
fecha

S
alud

o

C
uerp

o

D
espedida

Firm
a

M
i cuento favorito es...

M
e hace sentir...

¿Q
ué siento con una noticia, un cuento y una carta?





¿C
ó

m
o

 cuid
am

o
s nuestro

 p
atio

?
74
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¿Qué significa lo que escucho?

¡Cómo te llamas!¡Hola! ¿Cuántos años tienes?¿Quieres jugar? ¡Adiós! ¡Hace frío!
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¿Qué alimentos puedo comer?

Fecha:
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¿Cómo podemos ayudar?
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¿Por qué son importantes las historias?

ndependencia de Chile, Fray Pedro Subercaseaux Chile ganador de la Copa América 2016

¿Cómo lo celebro?
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Mi compromiso para resolver problemas

¿Cuál es el conflicto?

¿Cuál es la causa?

¿Cómo lo soluciono?





¿Más, menos o igual cantidad?

En nuestra sala hay...

Más

Menos

gual

que

que

que

71
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¿Cómo medimos con nuestro cuerpo?

Cuarta Pie PulgadaCodo

Mi mide

El mide

La mide

Mi mide
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¿C
ó

m
o

 lo
s o

rd
enam

o
s?

Tu
 co

lecció
n
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Construyamos una ciudad 3D

¿A qué cuerpo geométrico se parece?
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¿En qué nos parecemos y diferenciamos?





57

Aprendo nuevas formas para autorregularme

¿Cuántas veces pude resolver conflictos?

Tuve un conflicto y...

Siempre A veces Nunca
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¿Q
ué le pasa si le aplicam

os fuerza, calor o agua?

L
e ap

liq
u

é...
M

aterial
E

l resu
ltad

o
 fu

e...

10 5

9 4

7 2

6 1

8 3

74
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¿Q
ué p

asará si lo
s m

ezclam
o

s?

S
i m

ezclo...
H

ip
ó

tesis
R

esu
ltad

o
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Ayer, hoy y mañana en un experimento

Observación de...

Pregunta:

Hipótesis Exploración Resultados
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¿Qué sucedió con los experimentos? ¿Por qué?

Posibles respuestas Resultado

Experimento 1

Experimento 2
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¿Cómo son estos objetos?

Trasparente Rugoso Liso RígidoFlexibleOpaco
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¡Un día de parque!

+ 2 + 4

– 5– 3
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¿Cómo podemos evitar accidentes? 

PARE PARE
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72¿Qué nos dejó Gabriela Mistral?

Todo es ronda
Gabriela Mistral

Los astros son rondas de niños,
jugando la tierra a espiar...
Los trigos son talles de niñas
jugando a ondular..., a ondular...

Los ríos son rondas de niños
jugando a encontrarse en el mar...
Las olas son rondas de niñas
jugando la Tierra a abrazar...





¿Qué quiero saber sobre el espacio y cómo puedo averiguarlo?

¿Qué sé sobre 
el espacio?

¿Qué quiero saber 
sobre el espacio?

¿Qué aprendí?
¿Qué fuentes de 
información usé?

66
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Página 14

Recortable
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Recortable

Página 18
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Página 3 1

Recortable
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Recortable

Página 4 0Página 38
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Recortable

Página 52
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Recortable

   
   

  

Página 6 5
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Autoadhesivo

Página 20 Página 33
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Autoadhesivo

Página 4 6

✔ ✔ ✘✘

✔ ✔ ✘✘

✔ ✔ ✘✘

✔ ✔ ✘✘

✔ ✔ ✘✘

✔ ✔ ✘✘

✔ ✔ ✘✘

Página 58
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Este soy yo

Terminé el año
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