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Guía Nº5 

 

CUADRO DE INSTRUCCIONES  

- A continuación, trabajaremos “los sentidos” 

-En un lugar tranquilo explica al niño o niña cuales son los sentidos y con qué órganos de nuestro cuerpo se 
relacionan.  

-Ejemplo: Mira nosotros tenemos sentidos que nos ayudan a percibir las cosas del entorno ejemplo: con los 
oídos podemos escuchar, con los ojos podemos ver, con nuestras manos podemos sentir las texturas, con la 
boca y lengua sentimos los sabores y con nuestra nariz sentimos los olores.  

Ahora veremos un video de los sentidos https://www.youtube.com/watch?v=-uRGlSSQBfY 

En un lugar tranquilo invita al niño o niña a jugar al juego ¨¨de los sentidos ¨¨ y adivinar la palabra que viene. 

                   Con mis ojos yo……….. (veo) qué veo? 

                   Con mi boca yo………… (hablo, como) qué hablo, qué como? 

                    Con mi nariz yo………… (huelo) qué huelo? 

                     Con mis oídos yo………… (escucho) qué escucho? 

                     Con mis manos yo ………. (toco) qué toco? 

Repitan juntos nuevamente cada frase motivando al niño/a con gestos y movimientos. 

Juegue con él /ella a tocar texturas (suaves, ásperas), oler distintos olores, escuchar distintos sonidos 
(suaves, fuertes), ver distintos objetos, juguetes etc. Y hablar y comer. 

Luego ayúdelo a completar la actividad con un lápiz.  

 

Nombre docente: Cecilia Ortiz 

Curso: Kinder 

Guía número Asignatura Objetivo de Aprendizaje contemplado 

                      5              Lenguaje verbal OA 01: Expresarse oralmente en forma clara y 

comprensible, empleando estructuras oracionales 

completas, conjugaciones verbales adecuadas y 

precisas con los tiempos, personas e intenciones 

comunicativas. 

https://www.youtube.com/watch?v=-uRGlSSQBfY
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GUIÓN METODOLÓGICO  

1- Hoy vamos a conocer los sentidos que son el tacto, el olfato, la vista, el oído y el gusto, que se 
relacionan con partes de nuestro cuerpo.  
Ejemplo: con los oídos podemos escuchar, con los ojos podemos ver, con nuestras manos podemos 
sentir las texturas, con la boca y lengua sentimos los sabores y con nuestra nariz sentimos los olores. 

2- Ahora veremos un video de los sentidos. 
3- Vamos a jugar un juego de ´´Los sentidos ¨ que tiene nuestro cuerpo, el tacto, el olfato, la vista, el oído 

y el gusto. Vamos a jugar a adivinar, vamos a ver ¿para qué sirven cada uno de ellos?  ¿Por qué son 
importantes?  ¿Con qué parte de nuestro cuerpo lo relacionamos? ¿Qué podemos hacer con cada uno 
de nuestros sentidos? ¿Qué ocurriría si no los tuviésemos? 

4- Finalmente vamos a completar una guía para ver si comprendieron. 

 

2-  Conceptos que se van a trabajar: los sentidos (vista, oído, vista, olfato y tacto) y partes del cuerpo 

 

3- Canción de los sentidos https://www.youtube.com/watch?v=-uRGlSSQBfY (también está adjunto más arriba) 
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GUIA Nº 5 

 

1- Une con una línea cada objeto con el sentido correspondiente.  

 

 

 


