
 

 
 

Tarea N°6 
 

Taller Circo en tu casa 

Asignatura asociada Educación Física 

Profesor(a) Claudia Riveros Rios 

Nombre de alumno  

 

 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE OBJETIVO DE CLASE 

O.A. Demostrar habilidades motrices 
básicas de locomoción, manipulación y 
estabilidad 

Confeccionar pajaritos de malabar para 
la manipulación de malabares de 
contacto. 

Contenido: 
Clasificación de los malabares:  

 

1. Malabares de aire: En estos malabares se encuentran las pelotas, las clavas, 

los aros, etc. todo juguete que su recorrido lo haga por el aire. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

2. Malabares de contacto: En estos malabares se encuentran las banderas, la 

vara, la pelota de contacto, etc. Todo juguete que su recorrido lo haga por el 

cuerpo o partes del cuerpo, sin contacto con el aire. 

 

 



 

Pasos para confeccionar los pajaritos. 

 
Paso 1: Colocar el globo en el embudo. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Paso 2: Colocar arroz en el globo. Llena toda la esfera del globo. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Paso 3: Hazle un nudo al globo. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Paso 4: Amarra tres cintas al nudo del globo. El largo de las cintas deben ser mínimo un metro. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Paso 5: Amarra la pitilla o lana al globo. 
 

 


