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Tarea N°8

COLEGIO

Eduarao
De

Geyter

Taller

Circo en tu casa

Asignatura asociada

Educacidn Fisica

Profesor(a)

Claudia Riveros Rios

Nombre de alumno

OBIJETIVO DE APRENDIZAJE

OBIJETIVO DE CLASE

estabilidad

O.A. Demostrar habilidades motrices
basicas de locomocidn, manipulacion y

Manipular pajaritos de malabares con
movimientos bdsicos.

Contenido:

Juguetes de swing:

Cintas:

clavas:

LY

Banderas:

Poi:
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Movimientos basicos.

Movimiento 1: Gira tus dos pajaritos hacia adelante. Cuenta 10 segundos mientras haces el
movimiento.

Movimiento 2: Gira tus dos pajaritos hacia atras. Cuenta 10 segundos mientras haces el
movimiento.

Movimiento 3: Gira un pajarito hacia adelante y luego el otro lo sigue. Cuenta 10 segundos
mientras haces el movimiento.
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Movimiento 4: Gira un pajarito hacia atras y el otro lo sigue. Cuenta 10 segundos mientras haces el
movimiento.




